
SEMAINE N° 28 SEMAINE N°29 SEMAINE N°30 SEMAINE N°31

LUNDI Pané de blé Omelette Nuggets de blé xxx

MARDI Saucisse végétale
Croustillant au 

fromage
Saucisse végétale Steak végétal

MERCREDI Crêpe au fromage
Lasagnes de 

légumes
xxx Brie pané

JEUDI xxx Steak végétal Boulettes de soja Crêpe à l'emmental

VENDREDI Brie pané xxx Mozzarella panée
Croustillant au 

fromage

Repas de substitution  
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